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Bnageneu: Mycakaesa Hatanbs BopucosHa
I/IMeHI/I @eﬁ% HHal);OZS Ao 04.04.2026

EXEJHEBHOE MEHIO
02.09.2025r
HaumenoBan Ne HaunmenoBan 7-11 ner 12-18 ner
He IpueMa | perelTypsbl ue 6mona Macca Kanopwuit Lena Macca Kamopu | llena
TN OpUHN HOCTb OpLHN WHOCTb
3aBTpaK 54-4r Kama 100 155,8 5,04 110 171,14 6,37
rpevHeBast
pacchlmyaras
54-34m ymsin u3 87 67,4 28,89 90 69,8 33,26
¢ue nTUIB
54-32xu Kowmrmor 3 200 41,6 4,77 200 41,6
CBEXKHX 4,77
SI0JIOK
poM banan 100 945 20,00
poM [leaenne 45 187,2
6,75
poM X1ed 40 93,8 3,08 60 140,6 4,62
MIIITCHIIHBIN
Hroro: 527 453,1 61,78 505 55,77
610,34
Bropoii IPOM Cok 220 132 9,0 200 132 8,2
3aBTpa IPOM SI0JIOKO 170 75,5 25,5
(OB3) Hroro: 220 132 9,0 370 207,5 33,7
54-113 Caiar u3 100 123,3 11,67
MODPKOBH U
s10JI0K
oden 54-19c¢ bopmr ¢ 250 134,4 17,35
(haconpro
54-60 Slito 40 56,6 8,5
BapeHoe
54-28m Kapxoe mo- 250 282 48,3
JIOMAIITHEMY
13 KYPHIIBI
IpoM Cok 250 132 10,25
poM X1ed 50 85,4 3,46
pxaHOU
poM Xned 50 117,2 3,85
HIITCHUIHBIN
Hroro: 990 930,9 103,38
Hroro 3a 747 585,1 70,78 1820 1748,74 | 192,85
JeHb:
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