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Прием пищи Наименование блюда 1-3 года 3-7 лет 
Цена, руб Цена, руб 

Завтрак Каша вязкая кукурузная 12,2 14,08 

Яйцо вареное 4,5 9 
Чай с лимоном и сахаром 2,4 2,67 

Хлеб пшеничный 2,19 2,92 
Итого за завтрак: 21,29 28,67 

Второй 
завтрак 

Сок апельсиновый 4 6,4 

Итого за второй завтрак: 4 6,4 
Обед Салат из капусты с овощами 2,89 3,61 

Борщ с фасолью 6,05 7,56 
Макароны отварные 4,23 4,76 

Фрикадельки из говядины 14,69 20,98 
Соус красный 1,56 2,6 

Кисель 4,73 7,09 

Хлеб ржаной 1,97 2,63 
Печенье 3,1 3,1 

Итого за обед: 39,22 52,33 
Полдник Кекс «Здоровье» 2,87 4,79 

Молоко 11,94 14,05 

Итого за полдник: 14,81 18,84 
Итого за день 79,32 106,24 
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