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ЕЖЕДНЕВНОЕ  МЕНЮ 

09.01.2025 

прием 
пищи 

наименование блюда 1-3 года 3-7 лет 
цена, руб 

завтрак масло сливочное 6,3 8,9 

каша жидкая молочная пшенная 19,1 25,4 
чай с сахаром 0,7 0,7 

хлеб ржаной 1,5 1,9 
итого за завтрак 27,6 36,9 

второй 
завтрак 

сок абрикосовый 6,8 8,1 

итого за второй завтрак 6,8 8,1 

обед морковь в нарезке 2,1 3,2 
суп картофельный с макаронными 

изделиями 
6,1 7,3 

голубцы ленивые 54,5 60,6 

чай без сахара 0,6 0,6 
хлеб пшеничный 4,6 6,2 

итого за обед 67,9 77,9 
полдник ватрушка с повидлом 8,8 12,3 

ряженка  2,5 % 21,8 29 

итого за полдник 30,6 41,3 
итого за день 132,9 164,2 
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