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ЕЖЕДНЕВНОЕ  МЕНЮ 

27.01.2025 

прием 
пищи 

наименование блюда 1-3 года 3-7 лет 
цена, руб 

завтрак масло сливочное 6,3 8,9 

макароны отварные с сыром 18,1 24,1 
чай с сахаром 0,7 0,7 

хлеб пшеничный 1,7 2,1 
итого за завтрак 26,8 35,8 

второй 
завтрак 

сок абрикосовый 6,8 8,1 

итого за второй завтрак 6,8 8,1 

обед салат из белокочанной капусты  с 
морковью 

1,4 2 

рассольник домашний 12,2 14,7 
плов из отварной говядины 45,6 60,8 

кисель из концентрата 1,1 1,3 
хлеб ржаной 4,2 5,6 

итого за обед 64,5 82,4 
полдник вафли с фруктовыми начинками 11 11 

молоко 2,5 % 14,4 19,2 

итого за полдник 25,4 30,2 
итого за день 123,5 156,5 
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