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Прием пищи Наименование блюда 1-3 года 3-7 лет 
Цена, руб Цена, руб 

Завтрак Каша вязкая из хлопьев овсяных 
«Геркулес» 

12,48 13,37 

Компот из свежих яблок 4,39 4,88 

Хлеб пшеничный 2,92 3,65 
Итого за завтрак: 19,79 21,9 

Второй 
завтрак 

Сок виноградный 4 6,4 
Итого за второй завтрак: 4 6,4 

Обед Салат из свеклы отварной 1,64 2,73 

Свекольник 5,31 6,64 
Горошница 1,7 1,94 

Биточек из говядины 25,25 30,3 
Курица отварная 7,15 10,73 

Соус красный 2,16 2,16 
Компот из сухофруктов 2,78 3,48 

Хлеб пшеничный 1,83 2,56 

Итого за обед: 47,82 60,54 
Полдник Ватрушка творожная 23,4 23,4 

Ряженка 16,67 22,23 
Итого за полдник: 40,07 45,63 

Итого за день: 111,68 134,47 
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