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Прием пищи Наименование блюда 1-3 года 3-7 лет 
Цена, руб Цена, руб 

Завтрак Каша вязкая молочная ячневая 12,98 16,69 

Чай с лимоном и сахаром 2,4 2,69 
Хлеб пшеничный 2,19 2,92 

Итого за завтрак: 17,57 22,3 
Второй 
завтрак 

Сок виноградный 4 5,2 

Итого за второй завтрак: 4 5,2 

Обед Салат из свеклы отварной 2,04 2,55 
Суп картофельный с макаронными 
изделиями 

4,92 6,81 

Картофельное пюре 8,02 10,02 

Говядина отварная 10,86 21,72 
Рыба тушеная в томате с овощами 15,06 18,82 

Компот из смеси сухофруктов 2,8 3,36 
Вафли 4,5 6,75 

Хлеб пшеничный 1,83 2,56 

Итого за обед: 50,03 75,59 
Полдник Запеканка из творога 18,98 18,98 

Ряженка 13,34 13,34 
Итого за полдник: 32,32 32,32 

Итого за день: 103,92 135,41 
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