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Прием пищи Наименование блюда 1-3 года 3-7 лет 

Цена, руб Цена, руб 
Завтрак Масло сливочное 3,81 3,81 

Каша вязкая «Геркулес» 13,35 16,02 
Чай с молоком и сахаром 3,71 4,36 

Хлеб пшеничный 1,83 2,56 
Итого за завтрак: 22,7 26,75 

Второй 
завтрак 

Сок апельсиновый 4 6,2 

Итого за второй завтрак 4 6,2 
Обед Салат из моркови и яблок 3,04 3,8 

Борщ с фасолью 6,24 8,64 
Каша гречневая рассыпчатая 4,41 5,51 

Тефтели из говядины  17,21 25,82 

Соус красный 2 2,67 
Компот из смеси сухофруктов 2,8 3,36 

Хлеб пшеничный 1,83 2,56 
Итого за обед: 37,53 52,36 

Полдник Картофельный пудинг 9,36 13,37 
Ряженка 16,67 16,67 

Итого за полдник: 26,03 30,04 

Итого за день: 90,26 115,35 
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