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ЕЖЕДНЕВНОЕ  МЕНЮ 

3.02.2025 

прием 
пищи 

наименование блюда 1-3 года 3-7 лет 
цена, руб 

завтрак масло сливочное 6,3 8,9 

каша вязкая молочная кукурузная 19,7 26,2 
чай с сахаром 0,7 0,7 

хлеб ржаной 1,5 1,9 
итого за завтрак 28,2 37,7 

второй 
завтрак 

сок апельсиновый 6,8 8,1 

итого за второй завтрак 6,8 8,1 

обед салат из белокочанной капусты  5,7 10 
суп крестьянский с крупой (крупа 

рисовая) 
8,4 10,1 

макароны отварные 8,4 9,9 

гуляш из говядины 35,6 49,9 
компот из смеси сухофруктов 3,4 3,4 

хлеб ржаной 4,2 5,6 
итого за обед 65,7 88,9 

полдник запеканка из творога 25,4 35,5 

молоко 2,5 % 14,4 19,2 
итого за полдник 39,8 54,7 

итого за день 140,5 189,4 
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