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ЕЖЕДНЕВНОЕ  МЕНЮ 

12.02.2025 

прием 
пищи 

наименование блюда 1-3 года 3-7 лет 
цена, руб 

завтрак масло сливочное 6,3 8,9 

суп молочный с макаронными 
изделиями 

12,8 17 

чай с молоком и сахаром 5,4 5,4 

хлеб пшеничный 2,5 3 

итого за завтрак 27 34,3 
второй 
завтрак 

сок апельсиновый 6,8 8,1 

итого за второй завтрак 6,8 8,1 

обед  свекла отварная дольками 4,1 6,2 
борщ с капустой и картофелем со 

сметаной 
10 12 

горошница 0,3 0,3 

тефтели рыбные (минтай) 10,3 14,4 

соус красный основной 2,4 2,4 

чай без сахара 0,6 0,6 

хлеб пшеничный 4,6 6,2 
итого за обед 32,3 42,1 

полдник булочка школьная 3,6 5 
молоко 2,5 % 14,4 19,2 

итого за полдник 18 24,2 

итого за день 84,1 108,7 
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