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ЕЖЕДНЕВНОЕ  МЕНЮ 

27.02.2025 

прием 
пищи 

наименование блюда 1-3 года 3-7 лет 
цена, руб 

завтрак масло сливочное 6,3 8,9 

каша жидкая молочная гречневая 9,8 13 
кофейный напиток с молоком 11,6 11,6 

хлеб пшеничный 1,7 2,1 
итого за завтрак 29,4 35,6 

второй 
завтрак 

сок абрикосовый 6,8 8,1 

итого за второй завтрак 6,8 8,1 

обед салат из свеклы отварной 3,9 5,8 
суп из овощей с фрикадельками 

мясными 
16,9 20,3 

капуста тушеная с мясом 84,8 99,8 

чай с лимоном и сахаром 2 2,4 
хлеб пшеничный 4,6 6,2 

итого за обед 112,2 134,5 
полдник запеканка из творога с морковью 17,1 24 

ряженка 2,5 % 21,8 29 

итого за полдник 38,9 53 
итого за день 187,3 231,2 
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